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Angebot am 21.09.19:
Masken kreativ gestalten

Das Anfertigen von Masken ist wohl eine der 
ältesten Handwerkskünste. Eltern und Kinder 
können Masken aus Pappmache und Gips mit 
Farben, Federn und Glitzer gestalten und so eine 
fantasievolle Maske entstehen lassen.

Ihr Weg zu uns
Veranstaltungsort & Ansprechpartnerinnen

Alle Termine finden jeweils von 13:30 - 16:30 Uhr 
statt. Veranstaltungsort ist die LVR-Klinik Mönchen-
gladbach, Heinrich-Pesch-Str. 39-41, 41239 Mön- 
chengladbach, Halle der therapeutischen Dienste.
Die Anmeldung erfolgt telefonisch – sprechen Sie 
uns einfach aufs Band.

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Shari Jasmin Roden & Ines Windelen
Tel. +49 (0)2166 618-2939

Samstagsangebot
	 für Eltern & Kinder

Spiel-, Bewegungs- und Bastelaktionen
		  - gemeinsam kreativ werden
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Angebot am 09.11.19:
Seifen selber herstellen

Eltern und Kinder haben die Möglichkeit aus 
Zutaten wie Kräutern, Blüten und verschiede-
nen Düften Badekugeln, Seifen und Badesalze zu 
gestalten. Kreieren Sie Produkte zum Wohlfühlen 
für sich oder als Geschenk für ihre Lieben.



Sie sind herzlich eingeladen:
Samstagsangebot für Eltern & Kinder

Der Gemeindepsychiatrische Verbund Mönchen- 
gladbach bietet psychisch belasteten Menschen an 
ausgewählten Samstagen im Jahr die Möglichkeit, 
gemeinsam mit ihren Kindern kreativ zu werden.

Unser Samstagsangebot umfasst Bastel-, Gestal- 
tungs- und Bewegungsaktionen, die jahreszeitlich 
abgestimmt sind.

Werden Sie gemeinsam aktiv – wir freuen uns auf 
Sie!

Angebot am 19.01.19:
Mit den Händen zaubern – Arbeiten mit Ton

Begeben Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf 
eine kreative Reise: Kneten, rollen, drehen, biegen, 
walzen oder drücken Sie den Ton und zaubern Sie 
mit Ihren Händen Figuren der realen Welt oder aus 
Ihrer Phantasie.

Angebot am 27.04.19:
Steinen eine Gestalt geben – Speckstein

Eltern und Kinder begeben sich auf die Spuren eines 
Jahrtausende alten Kunsthandwerks. Gemeinsam 
können Sie mit Säge, Feile und Schleifpapier einen 
Speckstein gestalten und fantasievolle Figuren, 
faszinierende Skulpturen oder hübschen Schmuck 
entstehen lassen.

Angebot am 09.03.19:
Der Frühling kommt! Wir lassen es blühen.

Eltern und Kinder genießen gemeinsam den Frühling 
und gestalten an diesem Samstag Pflanztöpfe aus 
Ton. Wir bemalen diese bunt und säen anschließend 
Kresse, Wildblumen oder andere bunte Blumen ein.

Angebot am 15.06.19:
Kleine Schätze sicher aufbewahrt – 
Schatztruhen gestalten

Erinnerungen und kleine Schätze aufzubewahren ist 
wichtig für viele von uns. An diesem Tag können 
Eltern und Kinder kleine Schatztruhen selbst ver- 
zieren und als Mitbringsel mit nach Hause nehmen.


